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Skate Team Kowalow drugim najszybszym klubem w Polsce '""na
ulicy"!

Przedstawiamy Panstwu obszerng relacj¢ z zawodow The World Games 2017, w ktorych udzial wzigli
zawodnicy Skate Team Kowalow.

W miniony weekend obiekt wybudowany na zawody The World Games 2017 miat przyjemnos¢
gosci¢ zawodnikow z catej Polski rywalizujacych o tytut Mistrza Polski we wszystkich kategoriach
wiekowych.

Na dwudniowe zmagania sktadaty si¢ biegi sprinterskie:

. 100m
. 1 runda (581 metréw)
Biegi dtugodystansowe:
. Wyscig na dystansie na punkty
. Wyscig na dystansie na eliminacje

W zalezno$ci od liczby zawodnikoéw odbywaly si¢ biegi kwalifikacyjne, ¢wieré¢finatowe, potfinatowe
oraz finaly. Przerwy pomig¢dzy konkurencjami wypetnialy towarzyszace: Ogoélnopolskie Zawody Dzieci
"Dzieciaki Na Medal". Wszyscy $cigali si¢ na specjalnej, asfaltowej petli dlugosci 581 metréw i
szerokosci 8 metrow.

"Jest to bardzo trudny technicznie tor. Posiada dwie ciasne, niebezpieczne szykany oraz do$¢ nietypowy,
krotki podjazd tuz przed "prosta finiszowa" mowi trener zespotu, Oswald Matachowski.

Izabela Lesniewska na 100m z rewelacyjnym czasem 11.999s ulega tylko aktualnej Mistrzyni Europy
na tym dystansie . Na trzecim miejscu w kategorii Juniorek B plasuje si¢ Hanna Sadowska, ktora po raz
pierwszy w swojej karierze przetamuje barier¢ 13 sekund uzyskujac bardzo dobre 12.471s.

"Na stowe" w Juniorach B kontuzjowany Stanistaw Sikora zabezpiecza 3 miejsce. Natomiast jego siostra
Zuzanna Sikora, w Juniorkach A, 0 0.043s mija si¢ z podium, zajmujac miejsce 4. W miedzyczasie Leon
Sikora po raz pierwszy w zyciu rywalizuje w zawodach dzieci zajmujac, dwukrotnie w swoich biegach,
wysokie pigte miejsce.
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W tym samym dniu odbywaja si¢ wyscigi dlugodystansowe "na eliminacje". Ponad pétkilometrowa
petle zawodnicy beda teraz przejezdzac wielokrotnie. Za kazdym razem nastuchujac dzwonka, ktory nie
oznacza tutaj wjazdu na ostatnie okrazenie. Dzwigk sygnalizuje eliminacj¢ ostatniego zawodnika na trasie
przy nastepnym przejechaniu mety.

Lena Zywicka pojedzie w tej konkurencji dwukrotnie. Najpierw zabezpieczy awans do finatu, by moc
p6zniej walczy¢ o tytut. Po 6000m wpada na mete na siddmej pozycji. Niemal od razu pada na ziemig.
Zrobita wszystko, co w jej mocy. Z trudem tapie oddech. Walczyta do konca. Jednak rywalki o dtuzszym
stazu treningowym, reprezentujace cyklicznie kraj na zawodach miedzynarodowych, nie daja jej szans.

W tej konkurencji, w biegu taczonych kategorii Junior B, Junior A oraz Senior na dystansie 8000m,
przyjaciel Leny, Stanistaw Sikora, nie da swoim rywalom zadnych szans. Jego imponujaca $rednia
predkos¢ 35.5km/h dorownuje starszym od niego o ponad 7 lat seniorom. Maksymalna 46.9km/h -
samochodom poruszajacym si¢ w strefie zabudowanej. Zdobywa tytut Mistrza Polski w kategorii Junior
B.

W tej samej konkurencji: Hania i Izabela koncza bieg odpowiednio na 4tym i Stym miejscu. Agnieszka
Walczak jest czwarta. Niewiele za nig wys$cig konczy Zuzanna Sikora na szostej pozycji.

Dzien drugi rozpoczyna si¢ walka o awans do biegow finalowych na tzw. "One Lap". 581 metrow
cigzkiego sprintu, na ktérym kazdy wiraz, kazda szykana, kazda prosta to miejsce, gdzie kolejnos¢
zawodnikow moze si¢ diametralnie zmieniac.

"Wbrew popularnej opinii, jest to przede wszystkim bieg meczacy mentalnie. Znajomos$¢ toru i
zastosowanie odpowiedniej taktyki jest warunkiem zwyciestwa. Niepewnos¢ w przypadku prowadzenia 4
osobowej grupy lub frustracja na kazdym innym miejscu, bo przeciez juz zaraz jest ,,finish" mowi
szkoleniowiec.

W tej konkurencji tylko Stasiu zdobywa podium. Swdj kolejny tytut mistrzowski. Lena i Zuzanna
finalnie sg piate, 1za 1 Agnieszka - czwarte, Hania - szosta.

Zawody koncza si¢ wyscigami na punkty. Tutaj sytuacja jest podobna do biegu na eliminacje, z ta
roéznica, ze na kazdy dzwonek, pierwszych dwoch zawodnikow zdobywa kolejno 2 oraz 1 punkt. Dla
pierwszej trojki na finiszu sg dodatkowe punkty. Odpowiednio: 3, 2 oraz 1. To nietypowy wyscig, w
ktérym zwyciezca niekoniecznie musi by¢ pierwsza osoba przejezdzajaca mete. Decyduje liczba
punktow.

Lena ponownie musi najpierw zawalczy¢ o awans do finatu. Jej bieg potfinatowy jest dla niej
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przetomowy. Lena jedzie aktywnie w "czole pociagu" razem z najszybsza zawodniczka tej konkurencji w
Polsce. Wspotpracujg. Szacunek wspotzawodniczek dla jej nieztomnosci jest zauwazony i doceniony. Na
mete wjezdzaja trzymajac si¢ za r¢ce, przytulajac sie tuz po wyhamowaniu. Lena jest przeszczesliwa. Juz
"wygrata" pomimo, ze w biegu finatowym madrze odpusci zacigta rywalizacje¢ 1 finalnie bgdzie dziesiata.
Dziesigta w najmocniej obstawionym biegu zawodniczek z calej Polski. Dziesigta w$rod zawodniczek
kadry narodowej. Jest szczesliwa, usmiechnieta.

Stanistaw wyraznie zmeczony, kontuzjowany i cierpigcy w tej konkurencji staje si¢ v-ce Mistrzem
Polski. 1za i Hania jada dzielnie, staraja si¢ nie odpuszczaé "ucieczce" pierwszych trzech zawodniczek.
Nie udaje im si¢. Ciggng za sobg kolejne rywalki, ktore tylko liczg na to, aby wyskoczy¢ im zza plecow
na ostatniej prostej. Zdaje si¢ to trwa¢ w nieskonczonos¢ ale odpierajac ataki, utrzymujg czwartg i piata
pozycje.

Agnieszka Walczak stojac na starcie swojego biegu pamiceta, jak w 2019 roku udato jej si¢ zdoby¢ 3
miejsce w tej samej konkurencji na torze. Ostatni rok nie byt dla niej szczgsliwy. Nie liczy na medal.
Jeszcze nie wie, jak fenomenalnie pojedzie...

W potowie wyscigu ryzykuje. Stawia wszystko na jedng kartg. Na mecie jest trzecia. Ma punkty.
Sprintowala po nie niemal na kazdej z 14 rund morderczych 8000 metréw. Czternascie ok 200-300
metrow sprintdw na dystansie o$miu tysiecy metréw. Jest drugg v-ce Mistrzynig Polski. Siada na ziemi.
Zastyga w bezruchu. Ze zmeczenia jest poplakana. Nie wie co si¢ dzieje. Nie ma pewnosci czy na pewno
ma podium. Trzymajaca ja w tej chwili w objeciach siostra, po dtugiej nieobecnosci na zawodach,
zafunduje nam podobne emocje w swoim biegu...

Bieg finalowy Seniorek byt prawdopodobnie najciekawszym eventem zawodow. Nieobecna przez
dhugi czas na zawodach Anna Walczak wydaje si¢ spokojnie i opanowanie czekac na wystrzat startera. W
jej gtowie panuje jednak chaos. Wielokrotna mistrzyni Aleksandra Glamkowska dominuje kazdy bieg w
jakim bierze udziat. Inne rywalki rowniez nie bedg dawac za wygrang. Anna nie jest w stanie ocenic¢
swojej dyspozycji. Przez ostatnie 18 miesigcy nie byta w stanie przygotowywac si¢ do dlugich
dystansow.

Pierwsze punkty trafiajg do konkurentek. Na drugim dzwonku Anna idzie w $lady Agnieszki. Zdobywa
pierwsze punkty. W pogon za nig leci "Glama". Jada razem. Zdobywaja punkty. Razem. Dwie smukle
sylwetki sung w pieknej synchronizacji, ktorg podziwiajg kibice. Dziewczyny daja widowisko. Anna
odpada na ostatnich okrazeniach. Nogi juz nie wspotpracuja. Ma jednak wystarczajaca ilos¢ punktéw aby
by¢ v-ce Mistrzynig Polski. Cieszy si¢ ze zwyciestwa Olki. Sama jeszcze nie wie, jak bardzo jest
szczesliwa. Jej trener jest pod tak ogromnym wrazeniem, ze nie znajduje stow aby wyrazi¢ co czuje.
Anna zdobywa przetomowy w jej karierze medal.
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Pierwsze szlify w zawodach zdobywali tez Aleksandra Sypniewicz, Jan Zywicki oraz Aleksandra
Pater. Olka jest siostrg Jakuba Patera, ktory wraz z Janem Sadowskim, réwniez walczyli o medale. Jakub
jest aktualnym drugim v-ce Mistrzem Polski sprintu na 100 metrow.

Jan Zywicki wspierany byt w trakcie biegdéw przez swoich klubowych kolegdw, ktorzy zdobywali juz
do$wiadczenie w rywalizacji, zarowno w torowych jak i ulicznych mistrzostwach: Antoniego Guzende
oraz Dariusza Komisarka. W zawodach dzieci po raz ostatni dzielnie walczyta Matylda Guzenda, ktéra
od przysztego roku bedzie juz reprezentowac klub w kategoriach mistrzowskich.

W trakcie UMP2021 odbyly sie takze Ogolnopolskie Zawody Mastersow. Kinga Zywicka
zdeklasowata rywalki zdobywajac komplet ztotych medali w swoich konkurencjach. Jej klubowe
kolezanki: Ewa Sadowska oraz Mariola Plucinska dojechaty swoje biegi odpowiednio na drugim 1
trzecim miejscu. Gwidon Guzenda zdobyt srebrny medal w biegu na 100 metrow.

Oswald Matachowski, trzymajac w rekach puchar za drugie miejsce w klasyfikacji klubowej, nigdy
nie byt bardziej w podziwie dla swoich zawodnikow. Jego koncowe stowa przechodza juz do tradycji: "W
srod¢ o 17:00 jest trening".

Katarzyna Walczak
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